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ATUTTII DOCENTI E ATUTTE LE FAMIGLIE
DELLA SCUOLA PRIMARIA

EP.C.ATUTTII DOCENTI

DELL’IC PIERO ANGELA

SITO/RE scuola primaria

DSGA

OGGETTO: AVVIO DEL PROGETTO "LATTE NELLE SCUOLE" A.S. 2023/2024
SCUOLA PRIMARIA

Siamo lieti di comunicarvi 1’avvio del progetto "Latte nelle scuole" a.s. 2023/2024 al quale il
nostro istituto ha aderito. Il Programma ¢ rivolto ai bambini di eta compresa tra i 6 e gli 11
anni che frequentano le scuole primarie ed ¢ finanziato dall'Unione europea e realizzato dal
Ministero dell'agricoltura, della sovranita alimentare e delle foreste.

Attraverso degustazioni guidate di latte e

formaggi), I’iniziativa intende
' accompagnare 1 bambini della scuola

IL LATTE. o . .
IL PRIMO AMORE primaria in un percorso di educazione
NON §1 SCORDA MAL. alimentare, per insegnar loro ad inserire

nell’alimentazione  quotidiana  questi
prodotti, conservandone poi I’abitudine per
tutta la vita.
Latte fresco, yogurt (anche delattosati) e formaggi vengono distribuiti gratuitamente ai bambini
delle scuole aderenti al Programma, per far conoscere le loro caratteristiche nutrizionali e

apprezzarne 1 sapori. E, naturalmente, per raccontare in quanti e quali modi possono essere gustati.
COSA VERRA DISTRIBUITO Al BAMBINI?

La scuola ricevera gratuitamente porzioni di prodotti, per tutti i bambini frequentanti le classi della

primaria suddivise in distribuzioni regolari e distribuzioni speciali, con prodotti adatti anche ai

bambini intolleranti al lattosio.
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Nelle distribuzioni regolari sono previste porzioni dei seguenti prodotti:
e tutti i tipi di latte alimentare, ad esclusione del latte UHT;
e latte delattosato;
e latte arricchito (non superiore al 20% delle porzioni totali);
e yogurt e yogurt delattosato;
e formaggi a pasta dura di origine vaccina o mista;

e merenda alternativa (succhi 100% frutta) per alunni allergici.

In occasione delle distribuzioni speciali, sono previste alcune porzioni dei seguenti prodotti:
e tutti i tipi di latte alimentare, escluso il latte UHT,;
o latte delattosato che puo essere distribuito fino ad esaurimento scorte anche agli alunni non
intolleranti;
e latte arricchito (non superiore al 20% delle 26 porzioni totali);

e yogurt, e yogurt delattosato che puo essere distribuito fino ad esaurimento scorte anche agli
alunni non intolleranti;

e tutti i tipi di formaggi a pasta molle, semidura, dura;
o frutta fresca, frutta disidratata e frutta in guscio in accompagnamento ai formaggi, al latte e

allo Yogurt bianco;

e merenda alternativa (100% frutta) per alunni allergici.

La prima consegna avverra nella giornata di domani.

Un caro saluto

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.*? Stefania Forte

Firma sostituita a mezzo stampa ai sensi
Dell'art.3 comma 2 del D.Lgs n. 39/1993
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