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Al DOCENTI DELLA SCUOLA PRIMARIA
ALLE REFERENTI DELLA FORMAZIONE
DELL’IC PIERO ANGELA

SITO WEB AREA FORMAZIONE /RE PRIMARIA

OGGETTO: PROGETTO “IN FUGA DAL GLUTINE” - INCONTRO FORMATIVO
L’ AIC Lazio ha proposto alla nostra scuola il progetto “IN FUGA DAL GLUTINE”.

In particolare, I’associazione italiana Celiachia dal gennaio 2011 ha aperto a tutte le scuole primarie della
regione, la possibilita di partecipare al progetto al fine di sensibilizzare e preparare il personale docente sulle
tematiche legate alla celiachia e all'integrazione alimentare e culturale.

Attraverso questo progetto, gli insegnanti possono, infatti, ricevere

informazioni precise e dettagliate da parte di esperti, avendo a

- Associazione [ .. . . . .
AlC italiana disposizione gli strumenti per trasmettere agli alunni, con
' « Celiachia

Lazio

metodologia ludica, concetti nuovi ma quanto mai attuali: cosa ¢ la

celiachia e, in senso piu ampio, come gestire l’integrazione e
I’educazione alla diversita — alimentare e culturale — intesa come

risorsa e ricchezza.

A tal fine & previsto un incontro formativo giovedi 15 febbraio p.v. alle ore 18:00 sulla piattaforma

Google Meet della durata di 1 ora e mezza. Esperti qualificati affronteranno i concetti base legati alla
celiachia, fornendo una panoramica completa che spaziera dall'aspetto medico-scientifico a quello

psicologico. I docenti che vorranno partecipare riceveranno il link per il collegamento il giorno stesso.

Si ricorda che il Comune di Roma riconosce dal 1993 il diritto al pasto senza glutine nelle scuole e questo €
il primo successo di un’attivita mirata all’integrazione che oggi si rivolge direttamente agli insegnanti per
ridurre il disagio dei bambini celiaci i quali , spesso proprio a scuola, vivono il “trauma” di una dieta diversa,

cosi difficile da gestire fuori dalla propria casa, considerando anche 1’eta di riferimento.

Grazie per la collaborazione
Referente Salute

Ins. Sarah Florido

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.*? Stefania Forte
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